
Qualifica professionale per estetista (1800 ore)
Operazione in fase di presentazione alla Regione Emilia-Romagna in risposta all'Avviso
DGR n. 334 del 08/03/2021 per successiva fase di valutazione.

Costo
A pagamento

Durata
1800 ore

Sede
Bologna – Le Professioni della
Bellezza

Settori
Estetica

Destinatari
Persone

Tipologie
Per disoccupati, Accesso e
aggiornamento obbligatorio

Termine iscrizioni
19/09/2025

Data inizio
22/09/2025

Data fine
30/06/2027



Obiettivi
Il corso di Qualifica professionale per estetista è strutturato in base alla normativa vigente (legge 1/90) e
prevede il rilascio di un attestato riconosciuto a livello nazionale per l'esercizio dell'attività di estetista
(come dipendente).

Contenuti del corso
• Tecniche per detersione/trattamenti al viso e al corpo (manuali e con
apparecchiature elettromeccaniche);
• Tecniche di massaggio al viso e al corpo;
• Manicure, pedicure, introduzione ricostruzione unghie;
• Tecniche complete di epilazione;
• Trucco e visagismo;
• Anatomia, fisiologia e dermatologia;
• Cosmetologia ed erboristeria;
• Alimentazione;
• Comunicazione e relazione nel contesto di lavoro:
• Sicurezza sul lavoro e norme di igiene.
• Cura degli aspetti organizzativi del servizio

Modalità e criteri di selezione
Giovani e adulti che abbiano i seguenti requisiti: Assolvimento del diritto/dovere all’istruzione e alla
formazione. Per gli stranieri è richiesta una buona conoscenza della lingua italiana verificata tramite test
scritto. Il numero di posti è limitato: per l’iscrizione farà fede l’ordine di arrivo delle domande.

Attestato
Certificato di qualifica professionale di estetista (IV livello), previo superamento esame finale (ai sensi
LR. 12/2003 e L. 1/90). Con questo attestato è possibile lavorare come dipendenti specializzati presso
centri estetici, centri benessere, beauty farm e palestre.

Quota di partecipazione
La quota di partecipazione comprende:
camice, kit professionale base per manicure/pedicure, kit professionale base di pennelli per il trucco,
materiale/dispense, corsi di approfondimento facoltativi, visite didattiche.
Attestato sicurezza basso rischio.

Calendario
Il corso, della durata di due anni, si svolgerà da: settembre 2025 a Luglio 2027.Il corso prevede 1800 ore
di formazione teorico-pratica di cui: 1120 ore di aula e 680 ore di stage presso centri estetici del
territorio. Le lezioni si svolgeranno in orario diurno dal lunedì al giovedì in giornate prestabilite.
Lo stage, svolto presso aziende del settore, permetterà all'allieva/o di mettere in pratica quanto
imparato durante il corso in un contesto aziendale che fornirà un valore aggiunto in termini di esperienza
e relazioni professionali (chi lavora con regolare contratto, presso un centro di estetica, è sollevato dal
periodo di stage).



Sede del corso
Bologna – Le Professioni della Bellezza
Via Natalino Corazza n.7/6
40128 Bologna BO

Referente
Sara Cumani | Email: cumani@cnafoer.it | Telefono: 3276931133

mailto:cumani@cnafoer.it
tel:3276931133

